
学習の進め方において
自分で工夫したことや、
もっと学習したいこと、
なるほどと思ったことを
書いておきましょう。

新・みんなの保
ほ

健
けん

5・６年

　学習のふり返り
年 組 番 名前

学習したこと

ふり返り
当てはまるものに、
チェックしましょう。

できた      まあまあ      もう少し　

この時間で学習したことを理
り

解
かい

することができましたか。 ◎ 　　○ 　　△

自分の考えや友達の考えのよい点などを伝えることができましたか。 ◎ 　　○ 　　△

たがいに教え合ったり助け合ったりしながら、
進んで学習することができましたか。 ◎ 　　○ 　　△




